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REGULAMIN KONKURSU

,Wolontariusz Ziemi Debickiej 2025”

§1
Konkurs ,,Wolontariusz Ziemi Debickiej 2025” organizowany jest przez Stowarzyszenie
,Jwierz w siebie”.
Celem konkursu jest:
promocja wolontariatu debickiego w miescie i regionie,
wskazanie réznych form pracy wolontarystycznej,
podziekowania wolontariuszom za ich prace i zaangazowanie w dziatalnos¢ na rzecz
Srodowiska lokalnego,
prezentacja ciekawych sylwetek wolontariuszy i wyjgtkowych akcji wolontarystycznych,
promocja postaw prospotecznych.

W ramach konkursu mogg by¢ zgtaszani wolontariusze dziatajgcy w obszarach:
pomoc spoteczna i ochrona zdrowia,

edukacja, sport i kultura,

rozwdj lokalny i demokracja,

ekologia,

wolontariat pracowniczy,

wolontariat szkolny.

§2

. Za dziatania wolontarystyczne, dla potrzeb niniejszego konkursu uznaje sie dobrowolne,

Swiadome i bezptatne dziatania na rzecz innych o0so6b lub instytucji/organizacii,
wykraczajgce poza wiezi rodzinne, kolezenskie lub przyjacielskie. Pozostate kryteria
wolontariatu obowigzujg zgodnie z ustawg o dziatalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

Nominowani do konkursu mogg by¢ wolontariusze, ktoérzy w sposob szczegdlny zastuzyli
sie w pracy wolontarystycznej na rzecz spotecznosci lokalnej.

Nominacje do konkursu ,,Wolontariusz Ziemi Debickiej 2025” mogg sktadac¢ organizacje
pozarzgdowe, szkoty, instytucje publiczne i niepubliczne, koscioty i zwigzki wyznaniowe,
podmioty gospodarcze dziatajace na rzecz mieszkancow powiatu debickiego. Nominacje
mogg skfadac réwniez grupy nieformalne i osoby fizyczne za potwierdzeniem dziatalnosci
wolontariusza przez organizacje lub instytucje, ktéra moze o tym fakcie zaswiadczy¢.

Nominujgcy mogg zgtosi¢ do trzech kandydatow (w jednej kategorii).

Uczniowie, ktdrzy zakonczyli nauke w szkole w roku szkolnym 2024/2025 mogg byc¢
zgtoszeni przez opiekuna szkoty, ktérg ukonczyli i w tej kategorii bedzie rozpatrywana ich
kandydatura (np. uczen, ktoéry ukonczyt edukacje w szkole podstawowej i jest aktualnie
uczniem szkoty ponadpodstawowej, jego kandydatura bedzie rozpatrywana w kategorii
uczen szkoty podstawowej.) Dopuszcza sie mozliwosé zgtoszenia przez opiekuna w szkole
,Wyzszej” po konsultacji z opiekunem szkoty ,nizszej”.
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§3

. Zgtoszen do konkursu nalezy dokonywa¢ na formularzu stanowigcym zatgcznik

do niniejszego Regulaminu. Dla kazdego kandydata nalezy wypetni¢ odrebny formularz.

Formularz, o ktérym mowa w pkt. 1 dostepny jest na stronie www.uwierzwsiebie.pl

Nominowani kandydaci wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku
w celach konkursowych, w tym m.in. promocji konkursu i jego laureatow.

§4
Kandydata/kandydatow nalezy zgtosi¢ uzupetniajgc formularz
(https://forms.glefW3dWNFF7XqSqgA6e7) na stronie Stowarzyszenia ,,Uwierz w siebie”,
www.uwierzwsiebie.pl

. Termin nadsyfania zgloszen kandydatow uptywa 4 listopada 2025 r. (wtorek)

0 godz. 23:59.

§5

. Oceny zgtoszen, wyboru laureatéw, wyréznionych wolontariuszy dokona powotana

przez Organizatorow Kapituta Konkursu.

. W sktad Kapituly mogg wchodzi¢ osoby zaufania publicznego, autorytety spoteczne,

gospodarcze oraz inne osoby zaproszone przez organizatorow. Kapituta wybiera ze swego
grona Przewodniczgcego.

W przypadku braku jednomysinosci pomiedzy cztonkami Kapituty, Przewodniczacy
zarzagdza gtosowanie. Decyzje podejmuje sie zwyktg wiekszoscig gtosoéw, przy obecnosci
co najmniej 50% sktadu Kapituty.

W przypadku rownej liczby gtosoéw, decydujacym jest gtos Przewodniczgcego Kapituty.
Dokonujgc oceny Kapituta bedzie brata pod uwage nastepujgce cechy kandydatow:

zaangazowanie, innowacyjnos¢ dziatania, skuteczno$é, partnerstwo w podejmowanych
dziataniach.

Sposrod zgtoszonych kandydatur Kapituta wytoni po jednym laureacie w kategoriach:

»Wolontariusz Ziemi Debickiej 2025”:

uczen szkoty podstawowej,
uczen szkoty ponadpodstawowej

»Wolontariusz Ziemi Debickiej 2025”:
osoba petnoletnia, z wytgczeniem w/w 0sdb.

3) ,Wolontariusze Ziemi Debickiej 2025” - kategoria grupowa:

(przez grupe rozumie sie min. 2 osoby)



http://www.uwierzwsiebie.pl/
https://forms.gle/tW3dWNFF7XqSqA6e7
http://www.uwierzwsiebie.pl/
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10.

11.

12.

a) uczniowie szkét podstawowych
b) uczniowie szkét ponadpodstawowych
c) osoby doroste

Wyboru laureatéw Konkursu Kapituta dokona do dnia 19 listopada 2025 r.
Kazdy z czionkéow Kapituty ma od 1 do 5 punktéw w kazdej kategorii i przyznaje
je w zaleznosci od oceny od najmniejszej do najwiekszej liczby (najwiecej punktéw

otrzymuje osoba/osoby najbardziej zaangazowane w dziatania wolontariackie.

Po zakonczeniu prac Kapituty sporzadza sie protokot.

Od decyzji Kapituty nie przystuguje odwotanie.

Czlonkowie Kapituty oraz inne osoby biorgce udziat w jej posiedzeniach zobowigzane sg do
zachowania tajemnicy informacji o wynikach prac Kapituty do czasu oficjalnego ogtoszenia
wynikéw Konkursu.

Organizacje pracy Kapituty, w tym przygotowanie spotkan, dostarczenie niezbednych

materiatow, sporzgdzenie protokotu, a takze gromadzenie i przechowywanie dokumentaciji
pracy Kapituly zapewnia Stowarzyszenie ,Uwierz w siebie”.

§6

Wszystkie osoby zgtoszone wraz z opiekunami zostang zaproszeni na ,Gale wolontariatu”, ktéra

odbedzie sie 5 grudnia 2025 roku, godz. 11.00 w DK ,,Mors”, gdzie nastgpi wreczenie nagrod.

1.

2.

3.

§7

Przystgpienie do konkursu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu konkursowego.

W sprawach interpretacji i wymogow regulaminowych, decyzje podejmujg organizatorzy
konkursu lub osoba przez nich upowazniona.




